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Chér-e-s citoyen-ess,

A I'approche de la période des fétes, la magie de Noél
sinstalle dans notre Ville et nos foyers. Un retour au
calme aprés un automne marqué par de nombreux
travaux afin d'améliorer la qualité et la sécurité
de nos infrastructures et développer le transport
alternatif. Merci pour votre patience et votre habi-
tuelle collaboration. Les prochaines semaines seront
marquées par la préparation du budget 2025-2026
qui sera présenté lors d’'une séance extraordinaire
le 9 décembre prochain. Nous travaillons trés fort a
maintenir un taux de taxation bas tout en vous offrant
des services améliorés et des infrastructures de qualité.
Nos routes, nos batiments et nos infrastructures,
notamment de loisirs, ont besoin détre rénovés
ou développés. Nous vous présenterons dong, lors de cette séance,
un plan d'investissements pour les prochaines années qui reflétera
notre vision pour I'avenir. Une vision axée sur notre qualité de vie et
sur un environnement respectueux de la nature par une application
plus rigoureuse de nos exigences en matiére de reboisement et
d’aménagement. A cet égard, nous avons mandaté le CCU afin quil
examine certains de nos réglements. J'en profite pour les remercier
pour leur travail et leur précieuse collaboration.

Nous sommes également heureux de vous présenter
une programmation de loisirs variée congue pour toute
la famille ! Parmi les activités a surveiller, les heures du
conte et de bricolage a la bibliotheque municipale,
les séances de patinage dans le cadre enchanteur du
parc municipal, la visite de Bonhomme Carnaval, la
traditionnelle randonnée de raquettes aux flambeaux
et bien sar la féte hivernale Winterfest qui sera de retour
le 22 février prochain.

Vous me permettrez de faire un petit retour sur la
belle programmation automnale orchestrée par notre
Comité des loisirs qui nous a offert une superbe féte
d'Halloween ainsi que des spectacles et de fabuleuses
heures du conte a la bibliothéque. J'en profite pour remercier tous nos
précieux bénévoles, la Société historique de Shannon qui a organisé
une journée portes ouvertes de la petite école du 4¢rang et la Ligue des
femmes catholiques de Shannon qui a offert leur traditionnel déjeuner
au Centre communautaire.

SARAH PERREAULT

Avant de vous souhaiter, en mon nom et en celui des conseiller-e-s et
de toute I'équipe de la Ville un merveilleux temps des fétes empreint de
joie et d'amour, je vous rappelle que le défilé du pere Noél, organisé par
le Service de la sécurité publique de Shannon, sera de retour dans les
rues de Shannon le dimanche 8 décembre 2024. Vous trouverez tous
les détails ainsi que le parcours dans les pages a venir.

Pour marquer le début des festivités d'hiver, nous installerons dans
les prochains jours nos sapins illuminés a la place du 75¢ et nous vous
invitons les 7 et 8 décembre prochain au Centre communautaire pour
le Salon des artisans, notre super marché de Noél ou le talent de nos
artistes sera a I'honneur. Une belle occasion de faire ses emplettes de
Noél.

I MOT DE LA MAIRESSE

A chacun et chacune d’entre vous que la magie de Noél et la nouvelle
année vous apportent joie, bonheur et santé !

D \/iC
Poyy- 12 Vie

CONSEIL
MUNICIPAL

Samuel Brault
District n° 3

Réjean Coté
District n° 2

Mario Lemire
District n° 6

Saiul Branco
District n® 5

Francine Girard
District n° 1

Lynn Chiasson
District n° 4

INFORMATIONS VILLE DE SHANNON

AFFICHAGE NUMERIQUE - Y AVEZ-VOUS PENSE ?

L’afﬁchage numérique est un outil de communication moderne et percutant
permettant de faire connaitre les services de votre entreprise. Votre publicité,
diffusée durant un mois ou plus sur une plage horaire 7 jours / 24 heures,
bénéficie d'une visibilité enviable.

Obtenez un rabais!

+ Un rabais de 10 % est accordé pour un affichage de trois (3) mois consécutifs ;
+ Unrabais de 15 % est accordé pour un affichage de neuf (9) mois consécutifs ;
+ Un rabais de 20 % est accordé pour un affichage d'un (1) an consécutif.

N’hésitez pas a réserver votre espace publicitaire, dés aujourd’hui, sur les écrans
numériques de la Ville en communiquant avec le Service des communications
au 418 844-3778 ou par courriel a communications@shannon.ca.

FRAIS DE TARIF / MOIS
\ {_ LOCATION ENTREPRISE (taxes incluses)
T i ECRAN - ROUTE DE | Tarif commercant de Shannon (taxes incluses) 290 $/mois
S H A N N 0 N LA BRAVOURE Tarif commercant extérieur (taxes incluses) 430 $/mois
: Tarif commercant de Shannon incl 175 S/mois
POUR LA VIE ECRAN - CENTRE I C (taxes incluses) $/moi
COMMUNAUTAIRE | ayif commercant extérieur (taxes incluses) 260 $/mois

Servic

( SHANNGON;

Pour 12 Vie

Hotel de Ville

50, rue Saint-Patrick,
Shannon (Québec) G3S 0A1
418 844-3778

418 844-2111
ville@shannon.ca
www.shannon.ca

Servicedela

sécurité publique

77, chemin de Gosford,
Shannon (Québec) G3S 0W4
Tél.: 418 844-3778
securitepublique@shannon.ca

Centre communautaire

75, chemin de Gosford,
Shannon (Québec) G35 0W4
Tél.: 418 844-3778
loisirs@shannon.ca

Bibliothéque municipale

40, rue Saint-Patrick,
Shannon (Québec) G3S 1P7
Tél.: 418 844-3778
bibliotheque@shannon.ca

Chalet des sports

73, chemin de Gosford,
Shannon (Québec) G35 0W4
Tél.: 418 844-3778
loisirs@shannon.ca

Garage municipal

79, chemin de Gosford,
Shannon (Québec) G35 0W4
Tél.: 418 844-3778
ville@shannon.ca
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INFORMATIONS VILLE DE SHANNON

HORAIRE DES SERVICES MUNICIPAUX PERIODE DES FETES

Planifiez votre visite !

Pour Ia période des fétes I'Hotel de Ville et la bibliothéque municipale seront
fermés du 24 décembre au 2 janvier 2025 inclusivement.

Nous serons heureux de vous accueillir dés le 3 janvier 2025.
Pour toute urgence durant cette période, voici les numéros a contacter :

« Urgence municipale : 418 844-3778, option 9
« Police, pompiers, urgence médicale: 911

Joyeuses fétes !

SEANCES ORDINAIRES DU CONSEIL 2025

Vous aimeriez assister aux prochaines séances ordinaires du conseil municipal ?

Prenez note que les prochaines séances pour I'année 2025 se dérouleront aux
dates suivantes :

+ Lundi 13 janvier + Lundi 12 mai + Lundi 8 septembre
+ Lundi 10 février + Lundi9juin + Mardi 14 octobre
+ Lundi 10 mars + Lundi 14 juillet + Lundi 10 novembre
+ Lundi 14 avril + Lundi 18 aolt + Lundi 8 décembre

Les séances se dérouleront devant public, dés 19 h 30, a 'Hotel de Ville situé au
50, rue Saint-Patrick.

Elles seront également diffusées en direct sur la page Facebook de la Ville,
lesquelles pourront étre visionnées via les événements créés a cet effet. Il sera
également possible pour les citoyen-e:s de visionner l'enregistrement des
séances sur le site Internet, dans les jours suivant leur tenue sous l'onglet Séances
municipales - Audio - Vidéo. Rappelons qu’un projet d'ordre du jour est affiché sur
le site Internet dans l'onglet « Ville » / « Séances du Conseil » dés 16 h, le vendredi
précédant les séances publiques.

TAXES MUNICIPALES 2025

Le Service des finances de la Ville souhaite informer les citoyen-e-s du calendrier
des versements 2025 pour le paiement des taxes municipales.

« 1¢versement: 11 mars . 3°versement:5 aolt
« 2°versement : 6 mai « 4°versement: 7 octobre

Rappelons qu'il est possible de payer votre compte de taxes en ligne. Un mode
de paiement simple et rapide. Il suffit de s'inscrire au « Dossier citoyen Voila! »
a l'aide du bouton « Dossier citoyen », disponible sur la page d’accueil du site
Internet de la Ville, afin de recevoir votre compte de taxes électroniquement. En
utilisant le nouvel onglet « Paiement des taxes » situé sous l'onglet « Propriété »,
il vous sera possible de faire un paiement préautorisé a partir de votre compte
bancaire.

Pour toute question, nous vous invitons a contacter le Service des finances au
418 844-3778 ou par courriel a clients@shannon.ca.

INTERDICTION DE STATIONNER SAISON HIVERNALE

Les véhicules stationnés dans la rue nuisent au bon déroulement des opérations
de déneigement en plus de nuire a la circulation dans les rues. A cet effet, nous
vous rappelons que selon le Réglement N° 816-24 art. 6.3.5, il est interdit de
stationner ou d'immobiliser un véhicule sur les chemins publics de la Ville de
Shannon, 24 h/24 h, du 1* novembre au 15 avril 2025.

Merci aux citoyen-e-s de leur habituelle collaboration !

B |

ABRIS D’HIVER, CLOTURES A NEIGE ET
PROTECTIONS HIVERNALES

La ville souhaite rappeler aux citoyen-e:s que selon le Réglement numéro
601-18 art. 8.1, les abris d’hiver tant pour les véhicules que pour les piétons a
l'entrée d’'un batiment, ainsi que les cldétures a neige et autres protections
hivernales sont autorisés dans toutes les zones, du 1° octobre au jour
correspondant au 3¢ lundi du mois de mai 2025.

VOUS ETES PROPRIETAIRE D’UN CHIEN ?

Saviez-vous gu'une licence canine est requise pour
chaque chien présent sur le territoire de la Ville ? Cette \
licence permet notamment de retrouver votre animal ‘E
s'il ségare. En vertu de la réglementation municipale,
l'obtention d'une médaille au colit de 35 $ par année est
obligatoire. Bien que la médaille soit permanente, le droit
est renouvelable annuellement.

La médaille doit étre attachée au cou de votre chien en tout temps. Linscription
a Gestipattes est donc OBLIGATOIRE. Lachat et le renouvellement de la
médaille doivent étre faits via la plateforme Gestipattes. Ce logiciel vous permet
d'effectuer le paiement en ligne par carte de crédit. Le paiement au comptoir
reste disponible a la suite de l'enregistrement de votre chien en ligne. Si vous
avez déja acheté la médaille au cours d'une année précédente, vous devez
tout de méme faire votre renouvellement pour I'année en cours via le lien
ci-dessous : www.jeminscrismaintenant.com/shannon. Rappelons que le
remplacement de médaille en cas de perte est offert gratuitement.

Si vous avez des questions ou si vous avez besoin d‘aide lors de votre inscription,
n'hésitez pas a communiquer avec le Service des finances par téléphone au
418 844-3778 ou par courriel a clients@shannon.ca.

INSCRIVEZ-VOUS AU DOSSIER CITOYEN VOILA'!

Facilitez-vous la vie ! Inscrivez-vous au dossier citoyen Voilal Tous les citoyen-e-s
de laVille de Shannon peuvent créer leur profil sur le portail web Voila! a I'aide du
bouton accessible via le site Internet de la Ville au www.shannon.ca.

Nous les invitons a télécharger I'application mobile Voila! pour bénéficier de tous
les avantages de la plateforme qui permet notamment d'effectuer une demande
de permis en ligne (abattage d’arbres, construction d’'un batiment, piscines,
rénovation, etc.), d'effectuer des paiements en ligne (comptes de taxes, permis
de construction) et méme d’accéder a un calendrier personnalisé (séances du
conseil, collectes, loisirs, etc.).

Pour plus d’informations sur la plateforme: visitez le shannon.appvoila.com.

COMITE CONSULTATIF D’URBANISME (CCU)

Le Comité consultatif d’'urbanisme (CCU) est un organisme mandaté par le
conseil municipal pour donner des avis sur les demandes qui lui sont soumises
en matiére d’'urbanisme et d'aménagement du territoire.

Les séances du CCU sont prévues le 3¢ mercredi de chaque mois a 19 h.

Calendrier 2025

« 15 janvier + 21 mai « 17 septembre
» 19 février « 18juin + 15 octobre

« 19 mars « 16juillet + 19 novembre
+ 16 avril + 20ao00t + 17 décembre

COLLECTE DES SAPINS DE NOEL - POINTS DE DEPOT

Si vous avez choisi un sapin naturel (ca sent
si bon), la Ville souhaite vous rappeler que
la Régie régionale de gestion des matieres
résiduelles de Portneuf ne fait plus, depuis
I'an dernier, de collecte porte-a-porte des
sapins de Noél.

Ne mettez pas votre arbre de Noél a la
poubelle ou au bac brun.

Seules les branches de moins de 1 cm de
diamétre peuvent étre placées dans le bac
brun et les troncs sont trop gros pour étre
compostés.

Donnez une seconde vie a votre sapin naturel
en le déposant dans I'un des points de dépot
suivant jusqu’au 12 janvier 2025.

- Stationnement situé en face du 77, chemin de Gosford (caserne incendie)
« Ecocentre Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, 150, rue Clément-Paquet
Tous les arbres ainsi amassés seront déchiquetés et transformés en compost.

Note : Les citoyen-e-s de Shannon pourront apporter leurs sapins en tout
temps a l'’écocentre Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, 150 rue Clément-
Paquet (selon I’horaire d’'ouverture).

Pour plus d'information, visitez laregieverte.ca.



INFORMATIONS VILLE DE SHANNON

ANNONCEZ GRATUITEMENT VOTRE ENTREPRISE

Vous étes une entreprise de Shannon ? Faites connaitre gratuitement
VOs services en vous inscrivant au bottin des entreprises sur le site
Internet de la Ville dans la section « Vivre a Shannon ». Aidez les
gens qui cherchent votre établissement a le trouver plus facilement
en envoyant les coordonnées de votre entreprise par courriel a
communications@shannon.ca. Votre demande sera analysée et publiée
par la suite sur notre site Internet www.shannon.ca.

Moins remplir son bain,
c’est tout aussi bien.

[ ]
En utilisant moins d'eau pour se laver, on épargne la
ressource et les usines municipales, tout en restant propre.
Découvrez-en plus sur Québec.cafempreinte-bleue

2 3 E3
gouvernement Quebec €1 3

RALENTIR, CA FAIT DU BIEN.
TOUT LE TEMPS.

Dans un monde ot tout va toujours plus vite, Ralentir, ¢a fait du bien. Tout
le temps.

Sur la route, prendre le temps de ralentir n'est pas seulement une question
de sécurité, mais aussi de courtoisie envers les autres usagers de la route.

Ralentir nous permet de mieux réagir aux imprévus limitant ainsiles risques
d'accident. En réduisant votre vitesse, vous contribuez a rendre les routes
plus sQres pour tous.

Pensez-y la prochaine fois que vous prendrez le volant. Ralentir, c'est bon
pour vous et pour les autres.

Piétons, pensez a vous rendre visibles, surtout en soirée afin d’éviter les
risques d'accident !

® RALENTIIIR,

CA FAIT DU BIEN. W

Suvsted s Fmaurame

“Québec 2

SHANNON

@roum wa visls

DEMANDEZ VOTRE
ARBR

li est encore temps de faire une demande pour réserver votre arbre
de naissance afin de souligner l'arrivée de votre enfant de maniére
symbolique. La Ville de Shannon est heureuse de remettre gratuitement
un arbre a planter aux parents d'un enfant né ou adopté en 2024, afin de
souligner cet heureux événement.

Pour réserver votre arbre, nous vous invitons a communiquer avec I'Hotel
de Ville au 418 844-3778 ou par courriel a ville@shannon.ca.

Félicitations aux nouveaux parents !
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OPERATION NETTOYAGE DE LA

RIVIERE JACQUES-CARTIER

L Association Chasse & Péche Catshalac a procédé, pour une deuxiéme année
consécutive, a une opération de nettoyage de la riviere Jacques-Cartier, le
21 septembre dernier, en lien avec la Journée mondiale des nettoyages.

Avec la précieuse collaboration de la Ville de Shannon, I'Association Chasse &
Péche Catshalac a réuni un beau groupe de personnes pour retirer ferrailles et
autres ordures de la magnifique riviere Jacques-Cartier. En tout, 750 kg de rebuts
ont été amassés.

« Bravo a nos valeureux chevaliers de I'environnement qui, en canot, kayak,
chaloupe ou a gué, ont trimé dur lors de cette journée. Merci a tous ces bénévoles
pour leur temps et leur joyeuse énergie. On se dit a I'an prochain ! », mentionne
M. Marc Giguere, directeur de I’Association Chasse & Péche Catshalac.

« Je tiens a remercier sincérement tous les citoyen-e:s de Shannon qui se sont
mobilisé lors de cette journée. Votre contribution est inestimable », se réjouit la
mairesse Sarah Perreault.

Pour en savoir plus, visitez www.catshalac.com et
www.organisationbleue.org/journeemondialedesnettoyages

© Photo : Marc Giguére

GENS DE SHANNON

SHANNON

@POUR LA VIEX

Vous ETES UN CITOYEN, UNE CITOYENNE DE SHANNON ?

- 3 VOUS AIMERIEZ NOUS COMMUNIQUER UNE HEUREUSE NOUVELLE, UNE REALISATION, UN EXPLOIT ?
; Ecrivez-nous a communications@shannon.ca

UN ATHLETE DE SHANNON AUX

UNITED WORLD GAMES 2025

Un jeune athlete de Shannon, Nathaniel Lafontaine 4gé de 16 ans, a été
sélectionné pour représenter le Québec comme gardien de but aux United
World Games 2025 en Autriche.

Nathaniel, un jeune autiste, défie les attentes depuis son plus jeune age. Les
spécialistes avaient initialement prédit qu'il aurait une grande difficulté a courir
ou faire du vélo, mais sa grande détermination et son courage ont prouvé le
contraire. Passionné par le sport, Nathaniel est devenu gardien de but en dek
hockey il y a trois ans. Ce parcours inspirant illustre sa résilience et son amour
pour le sport, devenant un modéle pour tous.

« La Ville souhaite féliciter Nathaniel, un jeune athléte de Shannon qui
sillustre dans sa discipline. Pour réaliser ses exploits, il doit compter sur des
commanditaires, nous invitons les entreprises de Shannon et les citoyen-es a le
supporter ! », souligne la mairesse Sarah Perreault.

Vous aimeriez encourager Nathaniel dans la réalisation de son réve ? Ecrivez a
mccloutier99@gmail.com. Pour plus d'information sur les United World Games
2025 : https://delegationcanadaunitedworldgames.com.

IFyrra

Le temps des fétes approche a grands pas ! En cette période de réjouissances
la Ville invite les citoyen-e:s qui le souhaitent a venir garnir le garde-manger
communautaire, localisé dans le vestibule de la bibliothéque municipale, en
y déposant des denrées non périssables.

Cette initiative de la Ligue des femmes catholiques de Shannon (CWL)
permet aux familles dans le besoin de notre communauté de se procurer
gratuitement les denrées non périssables offertes par la population.

Ayant une approche de type « épicerie », les personnes qui viennent y quérir
les dons alimentaires peuvent choisir librement les articles disponibles dans
le garde-manger durant les heures d'ouverture de la bibliotheque municipale
située au 40, rue Saint-Patrick. Afin d'assurer le bon fonctionnement du garde-
manger et de voir a ce qu'il soit bien garni, nous remercions les personnes qui
souhaitent venir déposer des denrées de s'assurer d'offrir :

« uniguement des denrées non périssables (la viande, les fruits, les [égumes
et I'alcool ne sont pas acceptés) ;

+ des aliments non périssables ainsi que des produits d’hygiéne (papier de
toilette, mouchoirs, etc.) variés selon les besoins du garde-manger ;

+ des produits non périssables dont la date de péremption n'est pas expirée.

Nous demandons également aux personnes souhaitant faire des dons d'éviter
de laisser des denrées au sol ou a l'extérieur. Merci a tous pour votre grande
générosité !




© Photo : Valérie Cliche

NOUVEAUX ORDINATEURS
A LA BIBLIOTHEQUE : UNE
CONTRIBUTION TRES APPRECIEE

En septembre dernier, la Caisse Desjardins du
Piémont Laurentien a renouvelé son partenariat
avec la bibliothéque municipale de Shannon en
remplacant les ordinateurs devenus désuets par de
nouveaux appareils, plus performants.

Soulignons que la Caisse offre son soutien
indéfectible depuis 'ouverture de la bibliotheque en
2015. A cette occasion, ils avaient généreusement
offert des ordinateurs, contribuant ainsi a enrichir
I'expérience des usagers.

« Je souhaite remercier sincérement la Caisse
Desjardins du Piémont Laurentien pour leur
engagement dans notre communauté », mentionne
la mairesse Sarah Perreault.

Grace a cette contribution, nos abonnés bénéficient
désormais d'un acces a des technologies modernes
et adaptées a leurs besoins, renforcant ainsi I'impact
de la bibliotheque comme espace de savoir et
d'échange.

ACTUALITES

LE RECYCLAGE
DES PILES ET DES BATTERIES
N’A JAMAIS ETE AUSSI FACILE !

La ville de Shannon souhaite informer les citoyen-e-s
que dorénavant un NOUVEAU point de dépdt pour le
recyclage des batteries est mis a leur disposition au
garage municipal situé au 79, chemin de Gosford.

Les piles y étant acceptées
gratuitement, il n'y a aucune
raison de les jeter nimporte
ou ! Ce nouveau point de
service, qui remplace le point
de dépoét qui était situé a
I'Hotel de Ville, fait suite a la
nouvelle reéglementation du
gouvernement du Québec
qui modifie le Réglement
sur la récupération et la
valorisation de produits par
les entreprises.

La Ville de Shannon fait partie des quelque 10 000
points de dépbét du programme « Recyclez vos
batteries, Canada! » de lI'organisme Appel a recycler.

Quielles piles et batteries peuvent étre recyclées ?

Les piles et batteries seches de moins de 5 kg.

Piles et batteries
a usage unique
A, AA, AAA, C, D, 9V et piles de type bouton le plus

souvent trouvées dans les lampes de poche, jouets,
outils et autres.

Piles et batteries rechargeables

Au lithium-lon, nickel cadmium, nickel-hydrure
métallique et petites piles scellées au plomb acide*
(PPSPA). Plus souvent retrouvées dans les outils et les
téléphones sans fil ainsi que dans les appareils photo.

Donnez a vos piles et batteries un nouveau souffle.
Recyclez-les !
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RESULTATS
ELECTION PARTIELLE A
SHANNON

La présidente délections, M™ Mélanie Poirier,
souhaite informer les citoyen-e:s qu'a la suite
de lélection partielle du 6 octobre dernier,
M. Réjean Coté a été élu comme conseiller
municipal pour le district N° 2. Félicitations !

Apres avoir compilé les résultats du vote, le taux
de participation fait état de 10 % des électeurs
qui se sont manifestés.

A la suite du dépouillement de toutes les boites
de scrutin, M. Réjean Coété I'a emporté dans le
district N° 2 sur ses deux adversaires avec 51 %
des votes. Les candidats M. Stéphane Hamel et
M™ Manon Deshaies ont suivi, ayant obtenu
respectivement 27 % et 22 % des suffrages.

Félicitations a M. Réjean Coté ainsi qu’a tous les
candidats.
Rappelons que M. Samuel Brault a été élu par

acclamation comme conseiller municipal pour
le district N° 3. Félicitations !
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CENTRE DE RESSOURCES POUR
LES FAMILLES DES MILITAIRES VALCARTIER (cremv)

BESOIN D’UN SERVICE DE GARDE ?

Saviez-vous que le Centre de ressources pour les familles
militaires de Valcartier offre un service de garde occasionnelle et

CRFM
Valcartier
MFRC

LE PROGRAMME FORT :
DES SERVICES ORIENTES VERS VOS BESOINS !

de dépannage ?

Bien que le Centre priorise la communauté militaire et vétérane,
le service est aussi offert a toute la population civile.

Voici ce que nous offrons :

+ La halte-garderie de jour pour les enfants de 0 a 5 ans.
Ouvert du lundi au vendredi,de 7 ha 16 h 30.

« Lapouponnerie pourles0a 2 ans.
Ouvertde8hal12het/oude12ha16h

- Lahalte-garderie de soir pourles 0 a 5 ans.
Ouvert mardi, mercredi et jeudi de 18 ha 21 h.

Tarifs :
+ Lapouponnerie: 17,50 $ par période de 4 heures.

«+ Lahalte-garderie: 5.00 $ de I'heure pour les enfants de 2 a 5
ans. Maximum 35,00 $ par jour.

+ La halte-garderie de soir: 5,00 $ de I'heure.

* Réservation obligatoire minimum 24 heures a l'avance.

Réservation ou information
maisonsesame@crfmv.com | 418 844-5000 poste 3581

La communauté militaire, les vétérans
ainsi que les membres et proches de leur
famille ont accés aux services gratuits et
confidentiels du Programme FORT, ser-
vice d'aide a l'emploi et a l'orientation.
Soulignons que certains programmes,
activités et ateliers sont également offerts a
la clientéle civile.

Le programme FORT est a votre disposition
pour vous aider a développer un projet,
vous accompagner dans la transition de
la vie militaire vers la vie civile, mieux
connaitre le marché de l'emploi, prendre
conscience de vos compétences acquises
tout au long de votre vie professionnelle,
et ce, afin d'intégrer le marché du travail
ou effectuer un retour aux études. Nos
conseillers d'orientation peuvent aussi vous
accompagner dans l'exploration de moyens
pour améliorer votre bien-étre au travail ou

votre conciliation travail-famille.

Nous offrons également
divers ateliers dont:

+ Projet de vie
+ Lavie apres I'uniforme
+ Favoriser votre équilibre travail-famille

Inscription requise.

Enfin, le programme FORT propose des
cours d’anglais et de francais tant aux civils
gu'a la communauté militaire/vétéran. Ces
cours sont offerts en virtuel ou en présentiel,
selon votre préférence (frais engendrés par
I'inscription).

Quel que soit votre statut, célibataire, marié,
conjoint de fait ou nouvellement en couple,
les services sont disponibles pour vous.

Pour nous joindre et en savoir davantage
sur nos services, veuillez composer le
418 844-6060, info@crfmv.com ou encore
visitez le crfmv.com.

Au plaisir de vous rencontrer prochainement !

Léquipe du Programme FORT
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE =

LE MERVEILLEUX CONTE

DE NOEL CASSE-NOISETTE

Venez découvrir ce conte classique présenté d'une fagcon humoristique aux
enfants qui multiplient effusions de rires du début a la fin.

Soldat de bois, poupée mécanique, petit rat moqueur, sapin surprise et
marionnette féérique prennent part a une féte dont les jeunes se souviendront
longtemps.

A la veille de Noél, le parrain Drosselmayer, le meilleur fabricant de jouets du
village, offre a sa niece Clara un mystérieux cadeau, c’'est un Casse-Noisette. Clara
ne l'aime pas beaucoup mais, aprés une nuit de Noél mouvementée et pleine
d’aventures, elle s'attache a lui. Cet amour donnera la vie a Casse-Noisette.

« Publiccible:3a8ans

+ Durée: 50 minutes

+ Date:Samedi 14 décembre 2024
+ Heure:14h 30

« Centre communautaire,
au 75 chemin Gosford

«+ Activité gratuite ouverte a tous !

Lucie Belleau, artiste de Québec, est
une conteuse clownesque et a une
longue expérience dans le domaine
du spectacle pour enfants. Elle a
notamment présenté le spectacle
«La Sorciere Enchantée » en octobre
dernier au Centre communautaire.
Elle ajoute toujours une touche
pétillante, dréle et magique a ses
performances.

HEURE DU CONTE DE NOEL ET

BRICOLAGE A LA BIBLIOTHEQUE

La bibliotheque municipale de Shannon vous invite a une matinée festive avec
I'heure du conte de Noél, suivie d'un atelier de bricolage, le samedi 14 décembre
dés 10 h 30, au 40, rue Saint-Patrick.

Venez célébrer en famille ! Petits et grands sont encouragés a enfiler leurs pyjamas
pour plonger dans la magie des fétes !

Cette activité est gratuite et réservée aux abonné-es de la bibliothéque. Pas
encore membre ? Passez nous voir pour vous inscrire, on a hate de vous accueillir !

Réservation obligatoire : 418 844-3778 poste 1 ou bibliotheque@shannon.ca

Pssst... N'oubliez pas I'heure du conte de la Saint-Valentin le samedi 8 février
2025a10h.

Joignez-vous a nous pour un moment magique ou les histoires prennent vie !

SHANNON

Prove La vIES

BIBLIOTHEQUE DE SHANNON

A0 RUE SAINT-FATRICK

HEURE DU CONTE

DE NOE;

1\0H3p
SAMEDI DECEMBRE
202k

INSCRIPTION (418) 844-3778 POSTE 1 OU
BIELIOTHEQUE@SHANNON.CA

N
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LA BIBLIOTHEQUE DE
SHANNON A TOUJOURS
DE NOUVEAUX LIVRES
AVOUS PROPOSER!

Nos préposé-e-s a la bibliothéque se feront un plaisir de vous faire de
belles suggestions. Tout au long de I'année, la bibliothéque municipale de
Shannon propose a ses abonnés-e-s une vaste collection bilingue de livres,
périodiques, disques compacts et DVD pour les adultes et les enfants ainsi
que divers services en ligne dont une vaste collection de livres numériques
bilingues.

Vrai rientto
DESCHAMPS

&

Quarante
; et

Célébrer pe qui
Pousse jej

FOLKS & FORKS

i nl.:'.'_v.l'- arr Mathilkd

CAROLE TREM1AY

_f,_°¢ epupt



LOISIRS ET ACTIVITES

13°EDITION SALON DES ARTISANS DE SHANNON

La Ville de Shannon est heureuse de vous inviter a la 13¢ édition du Salon des
artisans de Shannon, les 7 et 8 décembre 2024, au Centre communautaire, au
75, chemin de Gosford. Ce rendez-vous festif a ne pas manquer célébre la
richesse et le savoir-faire de nos talents locaux !

Horaire

. Samedi7 décembre 10h-16h
- Dimanche 8 décembre 10h-16h

Une grande variété de créations originales, parfaites pour combler vos
proches ou pour vous faire plaisir :

« Décorations pour la maison

« Gateries et accessoires pour animaux

«+ Bijoux et textiles

« Objets en bois pour la cuisine

« Vétements pour enfants

« Cosmétiques et soins du corps

« Décorations de Noél et bien plus encore !

Consultez la brochure officielle du Salon des artisans 2024 disponible sur le
site Internet de la Ville pour découvrir les exposants et leurs créations.

Cet événement est une occasion unique de rencontrer les artisans, d'explorer
leur univers et de repartir avec des cadeaux authentiques et faits avec passion.

Ambiance conviviale, découvertes et inspirations vous y attendent et I'entrée est
gratuite !

La Ville de Shannon tient a remercier la MRC de La Jacques-Cartier pour son
soutien indispensable a cet événement.

© Photo : Valérie Cliche

HALLOWEEN SHANNON 2024 :

MAGIE ET PLAISIR AU RENDEZ-VOUS !

La 11¢ édition de I'Halloween Shannon a fait le bonheur de pres de 1 500
participant-e:s le 26 octobre dernier, au Parc municipal. Petits et grands,
en costumes éclatants, ont parcouru un sentier réinventé. Chaque kiosque,
animé par une équipe de bénévoles, a offert une expérience unique aux
participant-e-s. Un merci spécial au Centre de ressources pour les familles
militaires Valcartier (CRFMV) pour leur « Maison des sorciéres » !

A la fin du parcours, les enfants ont pu se régaler de mais soufflé ou de barbe a
papa, juste a temps pour profiter du spectacle impressionnant des cracheurs de
feu!

La mairesse Sarah Perreault a tenu a remercier spécialement tous les bénévoles
et les participant-e's : « Vous avez transformé cette journée en une expérience
magique pour tous. Merci a chacun de vous ! »,

La Ville de Shannon tient a remercier tous les bénévoles qui ont contribué au
succes de I'événement et ses partenaires soit : la Caisse populaire Desjardins
du Piedmont Laurentien, la boutique Animaux-Jo, le Centre Mécanique
Shannon, Familiprix Vincent Gélinas et Audrey Kimpton, les Hauts-Bois de
Shannon, I'Equipe Loiselle et Masse, Jean Fait-tout, le restaurant Chez Denise,
le Centre de ressources pour les familles militaires Valcartier, le Corps de cadets
2772 - Valcartier et Monsieur Eric Caire, Député de La Peltrie, Ministre de
la Cybersécurité et du Numérique et Leader parlementaire adjoint du
gouvernement.

Rendez-vous I'an prochain pour une 12¢ édition encore plus festive !

© Photo : Valérie Cliche

HALLOWEEN
GRANDS GAGNANTS DU CONCOURS DE LA
PLUS BELLE RESIDENCE DECOREE 2024 !

Merciatous ceux quiontaccepté notre invitation arivaliser d'imagination
pour décorer leurs domiciles de facon effrayante, magique et éclatante.

Aprésun choix difficile parmitoutes les photos soumises, le jury a dévoilé, le
31 octobre dernier, les grands gagnants du concours :

Premier prixde 150 $
Valérie Savard
rue Gosford

Deuxiéme prix de 100 $
Louise Guimond et Daniel
Pilon - rue de Tyrone

Troisieéme prix de 50 $
Andréanne Jeffrey
rue de Normandie

«Ce concours visait a insuffler I'esprit d'Halloween dans nos quartiers pour
le plus grand bonheur des petits et grands ! Félicitations aux gagnants et
un grand merci a tous les résident-e-s pour leur participation ! », souligne
la mairesse Sarah Perreault.

SHANNON EXPRESS m DECEMBRE 2024
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LOISIRS ET ACTIVITES

VIVEZ LHIVER PLEINEMENT
A LA PATINOIRE DE SHANNON

Que diriez-vous de venir patiner dans un décor enchanteur cet hiver ? Des heures de plaisir vous
attendent dans les installations du Chalet des sports et de la patinoire extérieure de Shannon
situés au 73, chemin de Gosford. En soirée, élancez-vous sur la glace au coeur d'un sentier
illuminé et venez profiter d'un moment unique entre amis ou en famille. Apres votre séance de

patinage, réchauffez-vous prés du foyer extérieur ou dévalez la glissade.

Cet hiver, venez profiter du grand air a la patinoire de Shannon ou enfilez vos raquettes et vos

skis de fond pour une randonnée en forét !

Consultez le site Internet et la page Facebook pour connaitre tous les détails de la saison

2024-2025.

=T

- Ty T e | =
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RANDONNEE EN RAQUETTES

AUX FLAMBEAUX

Le samedi 8 février 2025 a 18 h, joignez-vous a nous pour la traditionnelle
randonnée en raquettes aux flambeaux.

Venez profiter d'une ambiance sereine sous les étoiles, en vous laissant guider par
la douce lueur des flambeaux a travers le paysage hivernal. Une soirée féérique
vous attend... Ne ratez pas cette expérience magique !

. 8février 2025
- 18h
- Départ au Chalet des sports, 73, chemin Gosford

L'activité est gratuite pour tous !

Veuillez noter que notre superbe sentier glacé sera accessible selon I'horaire et
les modalités habituelles. Pour plus d'informations, visitez shannon.ca.

VENEZ PATINER
AVEC BONHOMME !

Préparez—vous a vivre une expérience hivernale inou-
bliable, alors que Bonhomme Carnaval fera une visite
spéciale d'une durée approximative de 20 minutes, le
samedi 25 janvier prochain a 11 h 45, a la patinoire
de la Ville de Shannon, située au 73, chemin de Gosford.

Ne manquez pas cette chance de partager des moments
de pur bonheur avec Bonhomme !

Profitez-en aussi pour déguster un délicieux chocolat

chaud au Chalet des sports, offert gracieusement aux
participant-e-s par le restaurant Valentine de Shannon*.

Yaleril’

yrok!e!

« C'est avec une immense joie que nous
accueillons Bonhomme Carnaval sur
notre magnifique patinoire ! Jinvite
tous les enfants a venir prendre des
photos avec notre cher Bonhomme
lors de son passage. Jespere que vous le recevrez avec enthousiasme
et que de nombreux citoyen-e:s seront présents. Mettez vos patins et
joignez-vous a nous ! Je suis également ravie de vous convier au Winterfest
qui aura lieu le 22 février 2025, » déclare la mairesse Sarah Perreault.

Veuillez noter que notre superbe sentier glacé sera accessible selon I'horaire et
les modalités habituelles. Pour plus d'informations, visitez shannon.ca.

*Quantités limitées.

RESERVEZ LA DATE
WINTERFEST 2025

Winterfest, un rendez-vous festif et familial pour tous les ages.

Le 22 février 2025, venez vivre une journée d'hiver exceptionnelle a Shannon lors du

Consultez notre site Internet et la page Facebook pour découvrir la programmation
détaillée de I'événement.

© Photo : Valérie Cliche

CentreDesSportsValcartier.com

Centre des sports
Base Valcartier

OUVERT
AU PUBLIC
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REGIE REGIONALE DES MATIERES
RESIDUELLES DE PORTNEUF

ECOCENTRE STE-CATHERINE-DE-LA-JACQUES-CARTIER

La ville souhaite rappeler aux citoyen-e:s de Shannon qu’ils peuvent déposer gratuitement leurs
encombrants a I'Ecocentre Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, 150, rue Clément-Paquet (Secteur du Horaire hivernal

i iel, accé I E -Assh et Elzéar-B asi ; . . X
parc industriel, accés par la rue Edward-Assh et Elzéar-Bertrand) avec une preuve de résidence Mardi au vendredi: 8h 316 h45

Samedi:8ha11h45
FERME les jours suivants en 2024 :

25 et 26 décembre.
Pour plus d'information, visitez
www.laregieverte.ca

CALENDRIER DES COLLECTES 2025 \r F‘*\

SHANNDN -*‘. Régie régionale de gestion des

matieres résiduelles de Portneuf
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MRC DE LA JACQUES-CARTIER

NOEL, C'EST CHEZ NOUS
QUE CA SE PASSE!

Marchés de Noél

© Photo: Les festifs

La Jacques-Cartier sera festive et animée, alors que les 6 marchés de Noél
illumineront la région jusqu’au 15 décembre prochain.

Parmi les nouveautés au programme cette année, mentionnons notamment le
nouveau lieu de la Féerie de Noél a Lac-Beauport ou encore la 15¢ édition du
Marché de Noél de Stoneham-et-Tewkesbury. La troupe Es Trad sera d'ailleurs
présente dans chacun des marchés, incitant au passage les visiteurs a danser au
rythme de musique traditionnelle québécoise.

Des rendez-vous a ne pas manquer!

6, 7 ET 8 DECEMBRE

+ Marché de Noél de Stoneham-et-Tewkesbury | Parc des Fondateurs
Une édition qui en mettra plein la vue avec sa programmation spéciale
15¢ anniversaire.

+ Marché de Noél de Sainte-Brigitte-de-Laval | Espace festif
Les visiteurs seront assurément charmés par son ambiance féérique et son
décor enchanteur.

ON S’Y VOIT BIENTOT

Bibliotheques municipales

De nouvelles capsules vidéo mettront en vedette des usagers de tous ages ainsi
que des bénévoles des bibliotheques publiques du territoire.

Animées par Chloé Patry-Robitaille, ces courtes vidéos de style vox pop mettent
en lumiere les différents services appréciés des usagers et 'ambiance dynamique
et conviviale que l'on trouve aujourd’hui dans ces lieux de culture.

Les bibliotheques municipales, on s’y voit bientét.

Surveillez la page Facebook de la MRC pour ne rien manquer.

© Photo: Les festifs

7 ET 8 DECEMBRE

- Féerie de Noél | Parc du Saisonnier - Lac-Beauport
Nouveau lieu, mais toujours autant d’'animation et de féerie !

« Salon des artisans de Shannon
Animation pour tous, gourmandises et cadeaux uniques qui sauront plaire a
tous.

13, 14 ET 15 DECEMBRE

« Marché de Noél de Stoneham-et-Tewkesbury
Pour compléter les achats des fétes ou simplement profiter des multiples
activités et animations sur place.

Pour tous les détails, visitez le mrcjacques-cartier.com/noel.

LES COUPS DE

Bonhomme Carnaval

Bonhomme Carnaval visite souvent le plus grand terrain de jeux de Québec. Il a
méme ses endroits préférés.

Parmi ces coups de coeur, commencons par I'Hotel de Glace ou il séjourne aprés
une journée au Centre de ski Le Relais. Mentionnons aussi le centre de Ski de
fond Stoneham, les Glissades Tewkesbury ou encore la Station Duchesnay.

Pour en savoir plus sur ces coups de coeur, visitez le jacques-cartier.com/ coups-
de-coeur-de-bonhomme2024.

CONCOURS
LA CARTE DE NOEL REGIONALE

Culture

Cest au cours de la semaine du 2 décembre que les lauréats du concours La
carte de Noél régionale ont été dévoilés.

Parmi ceux-ci, citoyen-e:s et famille et amis
des participants ont été invités a voter pour
leur ceuvre préférée.

Mentionnons qu’un lauréat par catégorie a
été couronné. Parmi les gagnants, un seul a
été nommé grand lauréat de I'édition 2024
et a vu son ceuvre illustrer la carte de Noél
que la MRC envoie a ses collaborateurs et
partenaires.

Pour connaitre tous les finalistes et lauréats,
visitez le mrcjacques-cartier.com.

© Photo : Genevieve Roussel
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Les pompiers de la Ville de Shannon vous invitent
chaleureusement a leur traditionnel défilé du pére
Noél. Cet événement magique est l'occasion parfaite
pour toute la famille de se rassembler et de plonger
dans l'esprit des Fétes !
Détails importants:
« Date: Dimanche 8 décembre 2024
« Heure:Le pére Noél parcourra les rues de Shannon
a partir de 12 h. Ecoutez la siréne des pompiers »
pour savoir quand il s'approchera de votre secteur! Y
Pour la sécurité de tous, veuillez rester a 'écart des , ‘ )
véhicules en marche A s
Au programme: m
« Le pere Noél en personne, accompagné de la fée %
des neiges
+ Une parade spectaculaire de véhicules des
pompiers
« De la musique de Noél!
Le pére Noél s’arrétera pour rencontrer , .
onne . DEPART DU DEFILE
les enfants et recueillir leurs listes de 2400
. . . *
souhaits aux endroits suivants : < 2
« ParcOak:12h30a12h45
» Parc Galway:14h15a14h 30 PARC GALWAY
+ ParcHodgson:15ha15h 15 m
Et il terminera sa tournée a la caserne incendie, au
77, chemin de Gosford.
. &2 @9
= 1S
- By
g PARC HODGSON
:
; § at5h1s PARC OAK
. )
i ‘I.'. g a12has
'a%
UNE COLLECTE ALAHAUTEURDES ATTENTES!
CHAUDES :
es pompier-eres du Service de la sécurité publique de la Ville de Shannon ont connu une journée
Les pompier-eres du Service de la sécurité publique de la Ville de Sh t j S
Si vous disposez d'un systeme de chauffage particulierement réussie, marquée par un fort achalandage, lors de la collecte « Agir a grande
au bois, il est essentiel de savoir comment échelle », qui s'est déroulée le 14 septembre dernier a Shannon. Cette initiative aura permis d’'amasser
disposer adéquatement des cendres. Un mauvais la somme de 8 880 $ au profit de La Fondation des pompiers du Québec pour les grands br(ilés.
ﬁ:tir:z:):;?ee des cendres chaudes peut provoquer « Encore une fois, les gens de Shannon ont été généreux », mentionne Amélie Drouin de la Fondation
' des pompiers du Québec pour les grands brilés.
Voici quelques régles importantes : « Félicitations a toute l'équipe pour le succes retentissant de cette collecte ! Votre dévouement et votre
- Toujours utiliser une pelle en métal pour déplacer engagement, combiné a la générosité des citoyen-e-s de Shannon, ont de nouveau permis de soutenir
les cendres du foyer vers un contenant. Ne jamais cette noble cause. Un merci tout spécial au capitaine Nicolas Bazinet-Deschamps pour son implication »,
se servir d'un aspirateur pour effectuer cette souligne la mairesse Sarah Perreault.
tache; De nombreux enfants ont profité de l'occasion pour enfiler les A
- Entreposer les cendres dans un contenant mé- habits de pompiers, visiter les véhicules incendie et se faire N - SECU TE PUBLILV
tallique a fond surélevé et doté d’une couverture prendre en photo a bord du camion échelle. La police militaire de
métallique, et ce, a l'extérieur de la maison, car la Base Valcartier, le capitaine Jacques Fiset du Service incendie
elles dégagent du monoxyde de carbone ; de Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier et le pompier Glen
+ Installer ce contenant sur une surface non com- Montgomery, qui compte 45 années de service au sein du Service
bustible, loin de la résidence et des éléments incendie de Saint-Gabriel-de-Valcartier, ont également pris part a
inflammables, a au moins un métre de distance I'événement.
de tout objet ; , . . . )
. Brasser les cendres réguliérement dans le con- Lorganisateur de la collecte, le capitaine Nicolas Bazinet-
tenant et attendre au moins sept jours avant de Deschamps, souhaite remercier les restaurants Chez Denise et
les jeter en s'assurant quelles némettent plus ni Tim Hortons de Shannon qui ont servi des repas chauds et du café
fumée ni chaleur et quelles aient refroidi ; lors de la collecte.
+ Assurez-vous d'avoir un détecteur de monoxyde
de carbone. Sur la photo : Nicolas Bazinet-Deschamps, capitaine, Service de la sécurité publique Ville de
Sources : AGSICQ Shannon, Nicolas Proulx, directeur adjoint, Service de la sécurité publique Ville de Shannon,
capitaine Jacques Fiset, Service incendie, Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier et Emile
McCarthy, directeur, Service de la sécurité publique Ville de Shannon.
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A SURVEILLER

i’,;*"”‘ . Association chasse et péche

A& ACATSHALAC

CALENDRIER DES ACTIVITES 2025

COURS DE MONTAGE DE MOUCHE
Débute le 13 janvier 2025 (10 cours)

PECHE BLANCHE
25 janvier au 9 mars 2025
(peuvent varier selon météo)

ECOLE DE PECHE A LA MOUCHE
25,26, 27 avril / 2, 3, 4 mai 2025

RAMPE DE MISE A LEAU
De mai a octobre
Enregistrement d'embarcation les
26 avril et 3 mai 2025

SOUPER ANNUEL
5 avril 2025 FETE DE LA PECHE
ASSEMBLEE GENERALE 7juin 2025
ANNUELLE OPERATION NETTOYAGE
8 avril 2025 Riviere Jacques-Cartier
13 septembre 2025

Moucheurs, a vos tables

Cours de montage de mouches
pour débutants et intermédiaires

Si vous étes aussi passionnés que nous, VOUs ne pouvez pas vous priver
de mouches pendant I'hiver. Et c'est pour vous que I'Association Chasse
Péche Catshalac propose un cours de montage de mouches pour
agrémenter dix de vos soirées hivernales.

Le cours est ouvert a toutes et a tous, mais limité a six participant-e-s.
Il comprend étau et tout le matériel nécessaire a la confection de 20
modéles de mouches, soit deux par atelier sous la supervision de Michel
Beaumont avec l'aide d’Alain Pagé et de Guy Falardeau.

Les dix cours auront lieu les lundis soirs a compter du 13 janvier. Tout
le matériel est fourni et il ne vous en colitera que 10 $ par atelier. Pour
vous inscrire, faites-nous parvenir vos coordonnées par courriel a
mouches@catshalac.com.

« Centre Anne-Hébert de Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier
+ Du 13 janvierau 17 mars 2025+ 19h-21 h 30
- Carte de membre requise au colit de 15 $

www://catshalac.com/montage-de-mouches/

Péche blanche Duchesnay
25¢ anniversaire

25 janvier au 9 mars 2025

Vingt—cinq ans déja que les adeptes de la péche sur glace se retrouvent
sur le magnifique site de la Baie Duchesnay pour y pécher I'omble de
fontaine (truite mouchetée) dont les ensemencements commenceront
le 1°" février cette année et se poursuivront jusqu’au 16 mars.

Vous pouvez y venir seul, en famille ou en groupe sans réservation.\/ous
stationnez prés de la Baie et vous nous rejoignez dans la roulotte.

Pour les groupes plus imposants comme les groupes scolaires, il est
préférable de réserver votre journée afin d'assurer une planification
adéquate de notre part.

Certains plantent leur tente et font une petite féte. Nous avons aussi
quelques tentes offertes en location que vous pouvez réserver sur notre
site a l'adresse ci-dessous. Sinon, vous pouvez profiter de notre abri chauffé
avec tables pour manger et vous réchauffer.

Au moins un ensemencement est fait toutes les semaines. Vous pouvez
louer tout le nécessaire sur place ou apporter votre propre équipement.
Les tarifs sont inchangés cette année (Voir site Internet) et c’est toujours
gratuit pour les moins de 18 ans. Le quota est de 10 truites. Apportez votre
permis de péche ou achetez-en un sur place.

Gérée bénévolement par I'Association Chasse Péche Catshalac. Visitez
https://catshalac.com/index.php/peche-blanche/

25 janvierau9 mars,de9ha16 h, 7 jours sur 7.
Les dates peuvent varier selon la météo. Tél.: 581 748-2636

Au plaisir de vous voir petits et grands !

COURS DEYOGA
EXPERIMENTEZ LE BIEN-ETRE ET LA SERENITE

Besoin de vous détendre, de vous recentrer ? Animés par Line Bernier, les
cours de Hatha Yoga seront de retour cet hiver, tous les mardis en soirée,
dans la grande salle du Centre communautaire au 75, chemin de Gosford.
Les participant-e-s pourront choisir parmi deux (2) séances au choix :
17 h 30 ou 18 h 45.

Le Hatha Yoga c’est quoi ?

Il s'agit d’'une forme de yoga qui se concentre sur la maitrise du corps
pour atteindre la pleine conscience, équilibrant les énergies masculines et
féminines a travers des postures et des techniques de respiration.

Dates: 14 janvier au 15 avril 2025

Durée : Une heure

Nombre de séances: 14

Colit: 225 $ (taxes incluses)

Matériel requis : Chacun-e apporte son tapis de yoga

Places limitées. Pour informations et inscription, veuillez écrire a Line
Bernier a info@linebernier.com. Les inscriptions en cours de sessions
seront acceptées. Namasté !

VEQAU SERVICEDES =i

V=a_

Voice of English speaking Québec ——

QL.IébE'C me

GENS DE SHANNON

Voice of English-speaking Québec (VEQ) est un organisme a but non lucratif qui
favorise le développement communautaire au sein la communauté d'expression
anglaise a Québec comme dans la couronne nord de Québec, et notamment
a Shannon. VEQ organise des initiatives et des activités pour les jeunes, les
familles et les ainé-e's. Nous agissons comme centre d'information pour faciliter
I'intégration des nouveaux arrivant-e-s ainsi que les membres de la communauté,
tout en collaborant avec les parties prenantes, les municipalités, la MRC, les
organismes communautaires et les écoles.

Visitez notre page Facebook ou notre site Internet pour rester a I'affut de nos
activités qui incluent nos ateliers d'art et de bricolage ainsi que les ateliers de
tricot (lundi), Yoga sur chaise (mardi), « Brain-Power »/jeux de société (mercredi),
cuisines collectives (vendredi) et nos sorties « Out & About » pour les 50+.

VEQ vous souhaite une joyeuse période des fétes et une bonne nouvelle année'!

Pour plus d'information, contactez::
Dominique Paddack - 418 683-2366, poste 227 - dominique.paddack@veq.ca
David Zhu (pour les activités 50+) - 418 683-2366, poste 228 — david.zhu@veq.ca

(ENGLISH/Anglais information : https://veq.ca/about-us/who-we-are/)

Bureau de VEQ (Shannon):
438, boulevard Jacques-Cartier, #206 - Shannon (QC) G3S 1N5
http://veq.ca/

Suivez-nous sur Facebook:
https://www.facebook.com/VoiceofEnglishspeakingQuebec/




LIGUE DES FEMMES CATHOLIQUES, CWL

La Ligue des femmes catholiques,
CWL de Shannon, recrute...

Saviez-vous qu'il existe un groupe de femmes dévouées a la communauté de
Shannon ? Saviez-vous qu'elles viennent en aide aux familles et aux personnes
démunies de notre région ? Saviez-vous que ce méme groupe de femmes fait
partie d’une organisation qui remet des sommes annuellement a des ceuvres
humanitaires et des bourses académiques a des étudiants de chez nous ?

Ces femmes extraordinaires font partie d’'un regroupement appelé la Ligue
des femmes catholiques (CWL) de Shannon. Ce groupe de femmes bilingues
contribue a faire une différence dans notre communauté en organisant ou en
participant a des activités de I'église, pour la famille ou pour la vitalité de la Ville
de Shannon. La CWL de Shannon cherche a augmenter le nombre de femmes
précieuses pour maintenir les activités et assurer sa continuité.

Il'y a peu de réunions au cours de I'année et chacune donne ce qu'elle peut
donner. Les activités principales sont les petits déjeuners communautaires
du printemps et de lI'automne, les paniers de Noél en décembre, ainsi que
l'organisation du traditionnel Shannon Irish Show. Un vrai cadeau a la tradition
irlandaise !

Sifaire partie d'un groupe dévoué vous intéresse et que vous voulez contribuer a
la vie communautaire, appelez-nous : M™ Sherril King, Services aux membres,
au 418 844-2600 ou M™ Kerry Ann King, présidente, au 418 844-0033.

Pourquoi ne pas commencer tout de suite !

SHANNON IRISH SHOW

Le samedi 15 mars 2025 | 2 spectacles—13het 19h 30

Souhaitez-vous montrer votre talent au Shannon Irish Show ?
NOUS RECRUTONS!

Musiciens — Guitare, mandoline, banjo, etc.
Chanteurs — pour le groupe « Growing with Pride » enfants de la maternelle a la 6° année.
Les pratiques auront lieu les dimanches de janvier a mars.

Veuillez contacter Kerry Ann King a kerryking@hotmail.com
pour plus d'informations ou 418 930-6660 (téléphone ou texto).

Joignez-vous anous!

CAMPAGNE

PANIERS DE NOEL

Nosl approche et comme a chaque année, des paniers de Noél sont offerts
aux familles dans le besoin de notre communauté. A cet effet, la Ligue des
femmes catholiques (CWL) de Shannon sollicite de nouveau votre aide afin
de supporter cette initiative. Avec l'augmentation du co(t de la vie, nous
avons encore des familles dans le besoin. Votre générosité serait grandement
appréciée.

En collaboration avec la Chapelle Saint-Joseph les recus d'impots seront émis
pour tout don monétaire en espéces, par chéque payable a l'attention de
« St. Joseph’s Chapel », ou par virement électronique

« stjosephchapel1944@gmail.com ».

Pour plus d'informations, veuillez communiquer
avec Kerry Ann King au 418 844-0033
ou par courriel a kerryking@hotmail.com.

Merci de votre générosité ! B 4

. DANSE IRLANDAISE
SUTANT A CHAMPIONSHIP

RISH S DANCERS |

Pour filles & gargone agée de
5 ang et plus

Les cours sont bilingues.

Viens vivre de belles
expériences dans le monde
de la dange irlandaige!

&~/ 1 Jacques-Cartier

TRANSPORT COLLECTIF DE LA JACQUES-CARTIER

tcjacquescartier.com
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O Desjardins

Caisse des militaires

Votre transition de carriere
touche vos finances?

On en parle? Vous serez rassuré.

Notre personnel expert:
« Simplifie votre vie lors de vos relocalisations
+ Comprend vos particularités financiéres

« Est |a pour chaque étape de votre carriere
(et méme apres!)

Nous avons 7000

membres, ce n'est
pas pour rien!

TS
.

CONCESSIONNAIRE

MACHINERIES LOURDES SAINT-RAYMOND

[H18 )] [33Z3Z7—-“+0O001

o GRAND ATELIER DE MECANIQUE COMPLET

o RECONDITIONNEMENT DE MOTEUR

POUR TOUTES LES MARGUES DIESEL & TRANSMISSION
[ REPARATION DE MACHINERIES FORESTIERES, SOUDURE ACIER,

AGRICOLES ET INDUSTRIELLES ALUMINIUM & STAINLESS
o 3 UNITES DE SERVICE ROUTIER MECANIGUE, o USINAGE NUMERIGUE

SOUDURE & BOYAUX HYDRAULIQUES & CONVENTIONMEL

o FABRICATION & REPARATION
DE CYLINDRE HYDRAULIQUE

@ ATELIER DE MECANIQUE

o TABLE DE COUPE
NUMERIGUE AU PLASMA

& COMNCESSIONNAIRE KIOTI

(=] =]
61, avenue St-Jacques, Saint-Raymond (QC) G3L 3X9 '1-;_,1":?

® 418 337-4001 © INFOGMLSR.CA CIIEMCLE

ACCREDITE

BGRS'
COURTIER IMMOBILIER

RESIDENTIEL ET COMMERCIAL

Y 581985-3561
B Imgrenier@viacapitale.com

o 4715, rue des Replats #150
Québec (QC) G2J1B8

Pour vendre rapidement et a bon prix!

LOUIS-MICHEL
GRENIER

Via Capitale Select “

Agence immobiliére

SAMUEL
BOUCHARD-RICHARD s

COURTIER IMMOBILIER NTIEL

¥ 581999-0746

&4 samuelrichardci@hotmail.com

Votre satisfaction,
notre priorite.

exp
AGENCE B
IMMOBILIERE

& ACCREDITE

BGRS!

La fabuleuse trilogie
L’homme de Griffintown

disponible aux formats papier,
audio, numérique.

L'homme W

¥
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L'invité surprise du G7  Le maitre des circonstances  L'entre deux mondes

581/995-4561




